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Predmbulo

Ao Instituto da Defesa Nacional, adiante designado por IDN, compete, entre outras tarefas, o
estudo, a investigacdo e a divulgacdo das questbes da seguranca e da defesa, com vista ao
exercicio de atividades pedagdégicas, de esclarecimento e de sensibilizagdo.

No ambito da sua missdo pedagdgica, o IDN organiza anualmente o Curso de Defesa para Jo-
vens, adiante designado por CDJ.

O presente Regulamento define a finalidade e os objetivos do CDJ, bem como as linhas ge-
rais da sua estrutura e funcionamento, do processo de admissdo e da avaliacdo dos/as parti-

cipantes.

CAPITULO |
FINALIDADE E OBJETIVOS

Artigo 1.2

Finalidade
O CDJ tem por finalidade promover a sensibilizagdo, a valorizagdo e o esclarecimento dos jo-
vens que constituem o universo dos potenciais dirigentes ou quadros superiores das estrutu-
ras do Estado e da sociedade civil, através do estudo, reflexao e debate sobre os grandes

problemas nacionais e internacionais com incidéncia no dominio da seguranga e da defesa.

Artigo 2.2
Objetivos
O CDJ visa os seguintes objetivos:
a) Proporcionar aos auditores/as conhecimentos de base sobre as principais questdes re-
lacionadas com a seguranca e a defesa, nacional e internacional;
b) Promover o desenvolvimento de uma cultura estratégica de seguranga e defesa nos

auditores/as;
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¢) Aprofundar a consciencializagdo dos auditores/as para os problemas da seguranca e da
defesa;
d)} Proporcionar o contacto mdtuo e o intercdmbio de ideias entre auditores/as de forma-

¢Oes académicas e experiéncias profissionais diversificadas.

CAPITULO Il
VAGAS E CANDIDATURAS

Artigo 3.2
Vias de Acesso
As vias de acesso a frequéncia do CDJ sdo as seguintes:
a) Nomeacado institucional;

b} Candidatura individual.

Artigo 4.2
Vagas
O nimero de vagas do CDJ, tanto institucionais como individuais é aprovado anualmente pe-

lo/a Diretor/a do IDN.

Artigo 5.2
Vagas Institucionais e Nomeagdo

1. S3o atribuidas vagas para a frequéncia do CDJ as seguintes institui¢des:

a. Marinha Portuguesa;

b. Exército Portugués;

c. Forca Aérea Portuguesa;

d. Guarda Nacional Republicana;

e. Policia de Seguranga Publica.
2. O IDN convida anualmente as instituigbes indicadas no nUmero anterior a nomearem

um/a oficial para a frequéncia do CDJ.



REGULAMENTO DO CURSO DE DEFESA PARA JOVENS

. O IDN pode ainda convidar outras instituicdes a nomearem um/a elemento para a fre-
quéncia do CDJ.

. A nomeacdo do/a titular da vaga institucional é efetuada pela instituigdo respetiva, por
notificacdo escrita acompanhada do curriculum vitae do/a nomeado/a, até a data fixada
pelo/a Diretor/a do IDN.

. No processo de nomeagao do/a titular da vaga institucional, a instituicdo deve assegurar
gue o/a nomeado/a preenche os requisitos gerais de admissdo a frequéncia do CDJ pre-
vistos no artigo 7.2 do presente Regulamento.

. Compete ao IDN confirmar que o/a titular da vaga institucional preenche os requisitos ge-
rais de admissdo a frequéncia do CDJ e decidir a recusa de frequéncia a quem nao os pre-
encha.

. As vagas institucionais nao preenchidas por extemporaneidade ou por ndo satisfazerem
os requisitos gerais de admissao poderao ser preenchidas por candidaturas individuais, ou

ser substituidas por outras nomeagdes institucionais, por decisdo do/a Diretor/a do IDN.

Artigo 6.2
Vagas Individuais e Candidatura
. As candidaturas individuais para a frequéncia do CDJ sdo formalizadas através do envio
para o IDN, por correio eletrénico, no prazo e nos termos e condigdes divulgados anual-
mente
. As candidaturas individuais sdo apresentadas integrando os seguintes documentos:
a. Ficha de sintese curricular devidamente preenchida;
b. Curriculum vitae;

¢. Coépia de certificados de habilitagdes.

CAPITULO Il
ADMISSAO

Artigo 7.2
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Requisitos Gerais de Admissao

. Podem ser admitidos a frequéncia do CDJ candidatos/as que satisfagam os seguintes re-
quisitos gerais:

a. ldade compreendida entre os 21 e os 35 anos, a data de inicio do CDJ;

b. Licenciatura ou frequéncia do Ensino Superior;

. Os requisitos gerais de admissdo aplicam-se tanto as nomeagdes institucionais como as

candidaturas individuais.

Artigo 8.2

Requisitos de Candidatura Individual

. Podem candidatar-se a frequéncia do CDJ:

a. Cidad3os portugueses/as e cidaddos de paises da Comunidade dos Paises de Lingua
Portuguesa {CPLP);

b. Poderdo, a titulo excecional, ser admitidas candidaturas de cidadaos de outras nacio-
nalidades em fungéo da finalidade e dos objetivos do CD).

. Os/as candidatos/as a frequéncia do CD)J referidos na alinea b) do nimero anterior devem

satisfazer os requisitos gerais de admissdo previstos no artigo 7.2 do presente Regula-

mento e ter o dominio suficiente da lingua portuguesa.

Artigo 9.2
Selec¢do de Candidatos Individuais
. Os/as candidatos/as individuais a frequéncia do CDJ sdo selecionados/as por uma Comis-
sdo de Selegdo nomeada anualmente pelo/a Diretor/a do IDN.
. A selecdo dos/as candidatos/as individuais é efetuada com base nos seguintes critérios:
a. Avaliagdo do curriculum académico;
b. Avaliacdo do curriculum profissional;

c. Outros critérios especiais definidos anualmente pelo/a Diretor/a do IDN.
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3. A lista dos/as candidatos/as individuais a frequéncia do CDJ é elaborada por ordenamen-
to descendente e inclui os/as candidatos/as que excedem o numero de vagas individuais
atribuidas em cada ano, que sdo considerados/as suplentes.

4. O IDN informa os/as candidatos/as individuais do resultado da selegdo para a frequéncia
do CDJ com a antecedéncia minima de 20 dias.

5. Quando ocorram desisténcias de candidatos/as efetivos/as até 10 dias antes do inicio do

CDJ podem ser convocados/as candidatos/as suplentes.

Artigo 10.2
Comissao de Selecdo
1. A Comissdo de Selegdo é composta por:
a. Diretor/a do CDJ;
b. Dois Assessor/as de Estudos ou Investigadores/as do IDN;
¢. Um secretario do Nucleo de Planeamento, sem direito a voto.
2. A Comissado de Sele¢do tem por competéncia organizar a lista ordenada dos/as candida-
tos/as individuais a admitir a frequéncia do CDJ e submeté-la & homologacdo do/a Dire-

tor/a do IDN.

CAPITULO IV
ESTRUTURA E FUNCIONAMENTO

Artigo 11.¢
Ambito da Formagio
1. A formacgdo ministrada no CDJ é de dmbito nacional e poderd ser assegurada em Lisboa,
no Porto, bem como em outras localidades, conforme determinacdo do/a Diretor/a do
IDN.

2. O CDJ também podera ser assegurado através de plataformas digitais.

Artigo 12.2
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Organizagao, Plano de Curso e Atividades
3. O CDJ tem a duragdo de uma semana, em regime opcional de internato ou de semi-
internato, quando se realiza numa unidade, estabelecimento ou érgédo das Forgas Arma-
das Portuguesas, da Guarda Nacional Republicana ou da Policia de Seguranga Publica.
4. O CDJ tem a duracdo de trés semanas, em regime de externato, quando se realiza nas ins-
talagdes do IDN em Lisboa e no Porto.
5. O CDJ compreende as seguintes atividades:
a. Conferéncias subordinadas as tematicas da seguranca e da defesa, seguidas de debate;
b. Trabalhos de grupo sobre temas relacionados com a seguranga e a defesa, seguidos de
exposi¢cdo e debate;
c. Visitas de estudo a unidades das Forgas Armadas e das Forgas de Seguranca, a 6rgios
do Poder Local, a empreendimentos ou a espagos culturais;
d. Atividades desportivas, apenas quando o curso decorre em unidade, estabelecimento
ou 6rgdo das Forgas Armadas Portuguesas, da Guarda Nacional Republicana ou da Po-
licia de Seguranga Publica.

6. O programa de atividades do CDJ é aprovado anualmente pelo/a Diretor/a do IDN.

Artigo 13.2
Frequéncia e Faltas

1. O CDJ é frequentado pelos auditores/as em regime de tempo inteiro, com atividades du-
rante a manha3, a tarde e a noite, quando o curso decorre em unidade, estabelecimento
ou orgdo das Forcas Armadas Portuguesas, da Guarda Nacional Republicana ou da Policia
de Seguranga Publica.

2. O CDJ é frequentado pelos auditores/as em regime de tempo parcial quando o curso de-
corre nas instalacdes do IDN em Lisboa e no Porto.

3. E obrigatéria a participagdo dos auditores/as em todas as atividades constantes do pro-

grama de atividades do CDJ, com exce¢do das atividades desportivas que sdo facultativas.
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. Os auditores/as que, sem motivo justificativo, faltem a mais de 20% das atividades cons-
tantes do programa de atividades do CDJ incorrem na possibilidade de exclusdo, delibe-
rada pelo/a Diretor/a do IDN.

. Os auditores/as que queiram desistir da frequéncia do CDJ devem formaliza-lo por es-
crito, carta ou mensagem de correio eletronico, dirigida ao/a Diretor/a do IDN.

. Os auditores/as que desistam do CDJ podem voltar a candidatar-se em préxima edigdo do
curso, para o gual concorrem em igualdade de circunstancias com os/as outros/as candi-

datos/as.

Artigo 14.°
Financiamento
. O CDJ é suportado pelo orgamento do IDN, ao qual pode acrescer uma propina assegura-
da pelos auditores/as, que é fixada anualmente pelo/a Diretor/a do IDN e constara das
condicdes de candidatura divulgadas em cada ano.
. A liquidacdo da propina a que se refere o n.2 1 deve ter lugar até ao inicio da frequéncia

do curso, sem a qual ndo podera iniciar o mesmo.

Artigo 15.2

Diregdo do Curso

. O CD! é dirigido por um/a Diretor/a do Curso, coadjuvado por um/a subdiretor/a, nome-

ados pelo/a Diretor/a do IDN.

. Ao/fa Diretor/a do Curso compete:

a. Planear, coordenar e assegurar a execugdo do programa de atividades do CDJ, aprova-
do pelo/a Diretor/a do IDN;

b. Integrar a Comissdo de Selegdo dos candidatos individuais ao CDJ;

¢. Acompanhar a realizacdo das atividades do CDJ;

d. Propor ao/a Diretor/a do IDN a exclusdo de auditores/as devidamente fundamentada.

. Apresentar o relatédrio final do curso.
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CAPITULO V
AVALIACAO

Artigo 16.2
Avaliacdo
Os auditores/as sdo objeto de avaliagdo durante a frequéncia do CDJ no ambito dos seguin-
tes pardmetros:
a) Pontualidade;
b} Assiduidade;
c) Participagdo nos debates relativos as conferéncias;
d) Dinamismo na execugdo das atividades curriculares;
e) Qualidade da presta¢do no trabalho de grupo, em termos de contetdo escrito e

apresentacao final.

Artigo 17.2

Certificado
E atribuido um Certificado aos auditores/as que tenham cumprido pelo menos 80% das ati-
vidades constantes do plano de atividades do CDJ e os pardmetros de avaliagdo estipulados

no artigo 16.2.

CAPITULO VI
DISPOSICOES FINAIS

Artigo 18.¢
Protec¢do de Dados
1. No respeitante as normas de prote¢do de dados, o IDN garante a confidencialidade e o si-

gilo dos dados, pessoais e institucionais, recolhidos na selegdo e na frequéncia do CD).
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2. Os dados fornecidos ao IDN apenas serdo utilizados para os fins relacionados com o CDJ e
ndo serao disponibilizados a terceiros ou alvo de atualizagbes sem a devida autorizagdo

expressa dos/as respetivos/as titulares.

Artigo 19.2
Entrada em Vigor
1. O presente Regulamento entra em vigor na data de aprovag¢ao pelo/a Diretor/a do IDN.
2. Quaisquer duvidas de interpretacdo ou aplicagdo do Regulamento serdo esclarecidas por

Despacho do/a Diretor/a do IDN.
Artigo 20.2
Revisdo do Regulamento

O presente Regulamento podera ser revisto decorridos dois anos apos a sua entrada em vi-

gor ou sempre que se justifique.

Lisboa, 4 de agosto de 2020

A Diretora

JEPLLL

Helena Carreiras
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